RESULTAT ENKELTDISTANSER
Norges Cup 2 Sprint, 06 og 07.11.2004

Arranggr: Rade IL, Overdommar: Frank Sverre Furuset, Bane: Vikingskipet, Utskriftsdato: 07.11.2004, kl.13:33:05

Kvinner Junior 100 m 1000 m (1) 500 m 1000 m (2) Sammenlagt
Pl Navn Klubb pl tid pl tid pl tid pl tid Poeng
1 7 Rikke Jeppsson Nesodden IF 4 12,04 2 1.28,11 1 44,02 2 1.27,95 192,250
2 3 Maja Rognstad Eidsvold TF 2 11,89 3 1.29,95 3 44,66 3 1.28,40 193,285
3 8 Urd Asa V. Eidsten Geithus IL / R.Furumo 7 12,34 1 1.26,68 2 4449 1 1.27,89 193,475
4 27 June Eldevik Geithus IL / R.Furumo 3 12,02 4 1.31,25 4 44,89 4 1.31,13 196,180
5 26 Marlene Skoglund Kjelstad Skreia SK Toten 1 11,80 7 1.33,99 6 45,80 5 1.33,96 198,775
6 5 Hanna S. Torgd IF Fram 5 12,05 5 1.32,52 5 45,68 7 1.34,31 199,345
7 6 Therese G. Johansen Skreia SK Toten 8 12,43 6 1.33,88 7 46,61 6 1.34,06 202,730
8 11 Tone Mette Bergum Sar-Fron IL 6 1219 9 1.37,41 8 47,50 9 1.37,07 205,690
9 25 Kine Hansen Stange SK 10 13,15 10 1.38,61 9 5983F 10 1.40,56 225,165
10 9 Ellen Standal Gulliksen Sandefjord SK 9 12,94 8 13475 10 1.0563F 8 1.3572 225,565

Kvinner Senior 100 m 1000 m (1) 500 m 1000 m (2) Sammenlagt
Pl Navn Klubb pl tid pl tid pl tid pl tid Poeng
1 24 Maren Haugli Jevnaker IF/ R. Furumo 3 11,66 1 1.23,57 3 42,98 1 1.24,00 185,065
2 15 Tine Kgpke Asker SK 1 11,60 2 12442 2 4271 2 1.2543 185,635
3 28 Susanna Potka Seindjoen Urheilajat FIN 2 11,61 4 1.27,75 1 42,59 3 1.27,72 188,375
4 20 Renate Jeppsson Nesodden IF 4 11,85 4 1.27,75 4 43,94 4 1.29,32 191,725
5 17 Turi Nestegard Drammen SK 6 12,65 6 1.33,80 5 47,07 5 1.33,31 203,875
6 22 Helene Tveter IF Fram / R. Furumo 5 12,14 3 1.26,48 103,940

23 Hilde R. Pedersen Geithus IL / R.Furumo D
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Menn Junior

Pl Navn

1
2
3
4
5
6
7
8

9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

76 Erik Lunde Pedersen
69 Jystein Kvikstad Skoglund
60 Havard Bgkko
73 @yvind Andreassen
51 Stian Elvenes
56 Mats Roger Jensen
89 Thomas Olav Rgmo

139 Even Johansen
79 Tore Solli
75 Olav Leivestad
90 Espen Aarnes Hvammen
88 Clas Thomas Ruud
84 Torbjgrn Ladstein Fjeld
72 Thomas Fillinger Hovde
53 Magnar Solberg
91 Even Gulbrandsen

138 Kristian Bjgrtomt
62 Mathias Rogn
55 @rjan Re@staen. Bergum
61 Christoffer Fagerli Rukke
57 Anders Tandberg Nummedal
52 Thomas Kveum
87 Geir Bruteig Kristoffersen
86 Peder Gaaso
80 Jan Terje Sarlie

77 Ronny Ask Andersen

65 Christoffer Lavstad
63 Jyvind Lillenes

54 Rune Sandnes Lien
71 Lars-Magne Uttisrud
64 Mats Erik Lilleskjeeret
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Klubb
Fana / R. Vest

Skreia SK Toten/Mjgsteam

Hol IL

Snegg Skeyter / R. Furumo

Aktiv SK
H&BSK / SR

Tensberg Turn / R. Ser

Tynset IF
Sandefjord SK

Hardanger SK/ R.Vest

Eidsvold TF
Tonsberg Turn
Stavanger SK

Jevnaker IF/ R.Furumo

Aktiv SK
Eidsvold TF
Stange SK

IF Fram
Austevoll IK
Hol IL

H&BSK / SR
Aktiv SK
Tonsberg Turn
Tonsberg Turn
Sandefjord SK

Sandefjord SK

Kongsvinger IL
Kongsvinger IL
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Kongsvinger IL
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1000 m (1)

tid pl
1.14,26 1
1.14,79 2
11445 14
1.17,21 3
1.16,75 4
1.18,68 6
1.19,42 5
1.20,89 10
119,85 13
1.20,36 9
1.21,07 7
1.20,98 12
1.21,59 16
1.20,39 15
1.20,77 17
1.23,26 18
1.22,16 19
1.23,32 20
1.22,19 22
1.36,30 F 8
122,71 21
12281 24
1.25,61 23
125,53 26
1.29,37 27

1.21,94

1.27,83
1.2847 25
1.20,67 10
DNF

500 m

tid
37,68
38,38
40,90
38,51
39,05
39,68
39,58
40,39
40,83
40,33
39,98
40,48
41,09
41,05
41,16
41,23
41,30
41,48
41,89
40,19
41,73
42,85
42,51
43,44
44,11

42,90
40,39

tid
1.13,50
1.14,41
1.12,87
1.17,17
1.16,49
1.18,33
1.23,90
1.21,36
1.20,81
1.19,52
1.21,04
1.21,97
1.21,29
1.20,74
1.21,74
1.23,31
1.22,63
1.22,85
1.21,57
1.17,19
1.22,76
1.24,27
1.25,18
1.28,73
1.27,88

DNF

1000 m (2) Sammenlagt

Poeng
164,860
164,880
165,110
168,900
169,770
171,535
173,240
174,765
175,810
176,270
176,785
177,105
177,930
178,265
178,965
179,215
179,645
179,715
180,220
180,735
180,815
183,190
185,155
187,970
193,235
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Menn Senior
Pl Navn
1 142 Pekka Koskela
2 95 Petter Andersen
3 131 Even Wetten
4 143 Tuomas Nieminen
5 119 Morten Stordal
6 144 Markus Poulakka
7 132 Mikael Flygind Larsen
8 94 Tarjei Tverraen
9 96 Henrik Christensen
10 117 Vidar Lutnes
11 122 Tor Arve Magnussen
12 121 Sverre Haugli
13 99 Havard Myklebust
14 108 Henrik Hetland
15 105 @yvind Gravem
16 103 Ivar Njgs
17 128 Tom Ole Levas
18 110 Halvar Nyquist
19 120 Olav Slinning
20 136 Stian Dalen
21 109 Christian Owesen
22 116 Eivind Lia
23 134 Tormod Seetre
24 124 Kristian Kannelgnning

25 123 Kent Robin Johannessen

26 126 Thomas Stokken
27 107 Kristoffer Lund

151 Roger Strem

92 Morten Bolstad
118 Rune Stordal
101 Tor Snare Bakke
145 Janne Hanninen
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Klubb

Finland

Aktiv SK

Hamar IL / Mjgsteam
Finland

Geithus IL / R.Furumo
Finland

H&BSK / Mjgsteam
Arendal SK

Asker

Geithus IL / R.Furumo
Jevnaker IF/ R.Furumo
Jevnaker IF/ R.Furumo
Gol IL

Stavanger SK / Mjgsteam
Eidsvold TF / Mjgsteam
Leinstrand IL

Sand IF

IF Fram / R. Furimo
Gjeovik SK/ R. Furumo
Sand IF

Nesodden IF

Geithus IL / R.Furumo
Sand IF

Fana/R. Vest

Troms@ SK/ R. Furumo
Stord / R. Vest

Stange SK / Mjgsteam

IF Fram

Aktiv SK

Geithus IL / R.Furumo
Kongsvinger IL
Finland

100 m
tid
9,78
9,91
9,99
10,17
10,14
9,99
10,39
10,16
10,37
10,26
10,34
10,72
10,39
10,59
10,61
10,38
10,52
10,80
11,04
10,84
10,75
11,09
10,60
10,79
11,11
10,90
11,23

10,22
10,57
10,66
10,54

1000 m (1)
tid
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11,26
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13,94
13,08
14,23
13,40
16,14
16,56
15,07
16,84
16,40
15,77
18,42
16,51
16,77
16,03
17,67
18,28
16,57
19,63
18,64
18,50
21,07
23,17
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1000 m (2) Sammenlagt

tid Poeng
1.11,27 156,765
1.11,09 157,175
1.11,03 157,700
1.13,57 161,310
1.13,66 161,625
1.15,93 161,875
1.12,42 162,510
1.14,15 162,660
1.13,19 163,275
1.16,84 165,890
1.15,63 166,475
1.14,79 167,220
1.16,43 167,275
1.15,93 167,735
1.15,60 167,795
1.18,09 169,195
1.19,04 169,645
1.16,58 170,165
1.16,24 170,965
1.17,42 171,065
1.18,06 171,510
1.17,05 172,100
1.20,06 172,205
1.18,55 172,585
1.18,09 174,025
1.21,41 176,440
1.21,78 180,285
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146 Mika Poutala
148 Risto Rosendanhl
149 Vesa Rosendanhl
147 Jarmo Valtonen
137 Morten Sandnesaunet
133 Jon Arthur Olafsen
106 Frode Bartholdsen
141 Pasi Koskela
125 Preben Kristensen
127 Dag Erik Kleven

97 Kjetil Johansen Amundrud
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Finland

Finland

Finland

Finland
Kongsvinger IL
Sandefjord SK
Hamar IL / Mjgsteam
Finland

Fana / Region Vest
Sand IF /Mjgsteam
Brandbu IF

5

6

8

13

40

41

12 10,37 16

8 10,22 18

22 10,60 15
18 10,54

DI 30

1.12,29
1.12,71
1.13,23
1.13,61
1.21,46
1.22,63
1.14,23
1.14,58
1.14,09

1.17,54

11
7

DNF

38,10
37,42

DNS

DNS



500M Utenfor konkurranse

Hilde R. Pedersen 44,66
Annette Bjelkevik 40,53
Hedvig Bjelkevik 41,50
Joakim Haugen 41,18
Fredrik Verling 43,87
Risto Rosendahl 36,74
Jarmo Valtonen 36,89
Mika Poutala 37,24
Janne Héanninen 36,86
Vesa Rosendahl 38,11
Kjetil Johansen Amundred DNF
Jon Arthur Olafsen 41,95
Ronny Ask Andersen 41,63

1000M Utenfor konkurranse

Hedvig Bjelkevik 1.22.88
Annette Bjelkevik 1.20,41
Joakim Haugen 1.21,37
Fredrik Verling 1,26,71
Jon A. Olafsen 1.21,77
Frode Bartholdsen 1.15,25

1500M Utenfor konkurranse

Mika Poutala 1.53,70
Vesa Rosendal 1.53,19
Risto Rosendal 1.50,71
Jarmo Valtonen 1.50,40
Joo-Jeon Lee 2.04,37
Pasi Koskela 1.55,17
Yeo Sang Yeop 1.52,98

Lee Yin Woo 1.53,32



3000m Utenfor konkurranse

Kim Myong Suk 4.03,93
Qistein Grodum 3.46,81
Lasse Satre 3.56,13
Bart Veldkamp 3.57,15

5000m Utenfor konkurranse
Robert Brandt 7.13,07



