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ETELÄ-POHJANMAAN URHEILUAKATEMIAINFO 
 
Etelä-Pohjanmaan urheiluakatemia on laaja maakunnallinen, Kuortaneen urheiluopiston 
valmennuskeskuksen koordinoima yhteistyöverkosto, joka tarjoaa puitteet opiskelun ja 
kilpaurheilun kokonaisvaltaiseen yhdistämiseen.  
 

Kenelle Urheiluakatemiajärjestelmä on tarkoitettu tavoitteellisille ja motivoituneille kansalliseen ja 
kansainväliseen menestykseen pyrkiville urheilijoille, jotka ovat pääsääntöisesti omassa 
ikäluokassaan lajinsa kansallista kärkitasoa. 

 
Akatemiastatus Urheiluakatemiaan hyväksytyt urheilijat saavat ns. akatemia-status, joka 

- oikeuttaa osallistumaan akatemian järjestämiin ohjattuihin valmennustapahtumiin 
koulupäivän aikana 
- oikeuttaa käyttämään akatemian tarjoamia harjoitusolosuhteita, tukipalveluja (mm. testaus, 
lihashuolto ja urheilijoiden terveydenhoito) ja muita etuja 
- mahdollistaa neuvottelut opiskeluun liittyvistä joustoista, harjoittelun hyväksilukemisesta 
opinnoissa (oppilaitoskohtainen) ja tukimuodoista, jotka edistävät suunnitelmallisen huippu-
urheiluohjelmasi toteuttamista  
- mahdollistaa henkilökohtaisen opinto- ja valmennussuunnitelma (HOVS, liite 1) laatimisen 
yhteistyössä oppilaitoksen yhteyshenkilön/opon ja valmentajan kanssa 
- edellyttää sitoutumista akatemian arvoihin ja toimintaperiaatteisiin ja niiden noudattamista 
- edellyttää sitoutumista opiskelujen suorittamiseen oppilaitoksen kanssa sovitulla tavalla. 
Jos urheilija laiminlyö opintojaan toistuvasti, voidaan akatemiastatus poistaa häneltä 
väliaikaisesti tai kokonaan 
- edellyttää sitoutumista tavoitteelliseen urheiluharjoitteluun. Jos urheilija lopettaa tai 
laiminlyö harjoitteluaan, voidaan akatemiastatus poistaa häneltä väliaikaisesti tai kokonaan. 

 
Oppilaitokset Akatemia kattaa koulumuodot toisen asteen oppilaitoksista korkeakoulutasoiseen opiskeluun. 
 
 Nykyiset yhteistyöoppilaitokset:  

Härmänmaan ammatti-instituutti, Ilmajoen lukio/ valmennuslinja, Kauhajoen lukio/liikuntalinja, 
Kuortaneen urheilulukio, Kuortaneen urheiluopisto/Koulutuskeskus, Lapuan lukio, Nurmon 
lukio, Seinäjoen ammattikorkeakoulu, Seinäjoen koulutuskeskus ja Seinäjoen lukio. 
 
Luettelo yhteistyöoppilaitosten akatemiayhteyshenkilöistä on tiedotteen liitteenä 2. 
 

Lajit Etelä-Pohjanmaan urheiluakatemia tarjoaa lajivalmennusta seuraavissa lajeissa: 
 

Laji  Harjoituspaikkakunta Valmentaja 
 Jalkapallo Seinäjoki  Esa Haanpää, Petri Kangaskokko 

Jääkiekko Seinäjoki  Jukka Wallius  
Koripallo Lapua  Jussi Immonen, Ari Tammivaara 
Lentopallo Seinäjoki  Mariliisa Salmi 
Pikaluistelu Seinäjoki  Pirjo Lehtinen 
Pesäpallo Ilmajoki ja Nurmo Jukka Peltoniemi ja Mikko Vainionpää 
Salibandy Seinäjoki  Sami Toivonen 
Yleisurheilu Nurmo  Petra Stenman 
Monilajiryhmä Kauhajoki  Jaakko Syrjänen 
 
Akatemiaan voivat hakea myös muiden lajien urheilijat. Heille ei valitettavasti pystytä 
tarjoamaan lajivalmennusta, mutta he voivat hyödyntää muita akatemian tarjoamia etuja. 
 

Harjoitusajat Lukuvuoden 2007 – 2008 harjoitusajat paikkakunnittain: 
 

Seinäjoki – Nurmo alue 
- Seinäjoen lukion kiertotuntikaavion kiertotunti 1:n pohjalta: 
- tiistaisin ja torstaisin klo 8.05 – 9.20 (aikaisempi aloitus/lopetus mahdollista) 
 - jalkapallo vain ti ja to 
- maanantaisin ja keskiviikkoisin klo 14.15 – 16.00 
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Lapua  
- maanantaisin ja keskiviikkoisin klo 13.15 – 14.50 ja perjantaisin klo 8.00 – 9.45  

 
Ilmajoki (2008 – 2009 samat ajat kuin Seinäjoella) 
- maanantaisin ja keskiviikkoisin klo 8.00 – 9.35 ja tiistaisin ja torstaisin klo 13.50 – 15.30 
 
Kauhajoki 
- tiistaisin klo 13.50 – 15.30 ja  torstaisin klo 8.00 – 8.45 
 
Kuortane 
- Kuortaneen urheilulukion lajiryhmien harjoitusajat 
 

Hakumenettely Urheilija hakee Etelä-Pohjanmaan urheiluakatemian jäsenyyttä seuraavasti: 
  

1. Urheilijalla on opinto-oikeus jossakin Etelä-Pohjanmaan urheiluakatemian yhteistyö-
oppilaitoksessa. -> Opiskelupaikka hankitaan normaalin hakumenettelyn kautta ja 
opiskelijaksi ottamisessa oppilaitokset noudattavat vahvistettuja valintaperusteitaan. 

  
2. Opinto-oikeuden omaava urheilija hakee Etelä-Pohjanmaan urheiluakatemian jäsenyyttä 
(hakulomake nettisivuilla). Urheiluakatemian jäsenyyttä voi hakea milloin tahansa. Uusien 
akatemiastatusten myöntämisestä päätetään noin kolmen kuukauden välein.  

  
3. Hakemukset käsitellään sovittujen valintakriteereiden pohjalta. 

  
4. Etelä-Pohjanmaan urheiluakatemian johtaja/johtoryhmä hyväksyy akatemiaurheilijavalinnat. 

  
5. Valinnasta urheiluakatemiaan ilmoitetaan urheilijalle ja oppilaitoksen yhteyshenkilölle heti 
valinnan jälkeen. Urheilija valitaan urheiluakatemiaan toistaiseksi.  

  
6. Akatemiaurheilija laatii henkilökohtainen opiskelu- ja valmennussuunnitelma (HOVS). 

  
7. Urheilija hyödyntää Etelä-Pohjanmaan urheiluakatemian etuudet lunastamalla akatemian 
harjoituskortin (100 €/lukukausi). 

  
8. Tarkistuksia opintojen ja harjoittelun etenemisestä suunnitelmien mukaisesti tehdään 
opintojaksoittain. Jos opinnoissa tai harjoittelussa havaitaan selkeitä suunnitelmista 
poikkeamisia, voidaan urheilijan akatemiastatus lakkauttaa. 
 

Valintakriteerit 1. Urheilijalla on opinto-oikeus Etelä-Pohjanmaan urheiluakatemian yhteistyöoppilaitoksessa. 
  

2. Urheilijan opiskelu on määrätietoista ja motivoitunutta ja hänellä on siviiliurasuunnitelma. 
  

3. Urheilija on lajissaan oman ikäluokkansa kansallista kärkitasoa ja tähtää kansalliselle tai 
kansainväliselle huipulle (SM-mitalisti, muu SM-taso, maajoukkuevalmennettava tai 
haastajaryhmässä, lajiliittonsa erityisesti suosittelema jne.) 

  
Kts tarkemmat kriteerit nettisivuiltamme.  

  
4. Urheilija harjoittelee ja kilpailee suunnitelmallisesti ja määrätietoisesti. 

  
5. Urheilija sitoutuu kirjallisesti noudattamaan urheiluakatemian arvoja ja toimintaperiaatteita 
sekä henkilökohtaista opinto- ja valmennussuunnitelmaansa. 

  
6. Harkinnan mukaan akatemiaurheilijoiksi voidaan valita myös opintonsa jo päättäneitä tai 
aloittamista suunnittelevia urheilijoita, mikäli he täyttävät opinto-oikeutta/opiskelua lukuun 
ottamatta muut akatemian valintakriteerit. 

  
Näiden yleiskriteerien lisäksi eri lajeille laaditaan tarvittaessa omat lajikohtaiset kriteerit, 
joissa huomioidaan paikalliset painotukset. 
 

Lisätietoja Jukka Rautakorpi, puh. (06) 516 6216, e-mail: jukka.rautakorpi@kuortane.com
 Maarit Laitinen, puh. (06) 516 6268, e-mail: maarit.laitinen@kuortane.com 

www.kuortane.com, vuoden 2008 alusta www.epurheiluakatemia.fi 
 

mailto:jukka.rautakorpi@kuortane.com
http://www.kuortane.com/
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Yhteyshenkilöt eri oppilaitoksissa yhteystietoineen (tiedot löytyvät myös akatemian 
nettisivuilta): 
 
Härmänmaan ammatti-instituutti Opinto-ohjaaja Marketta Valkama 

puh. (06) 433 5226, 044-787 3226 
marketta.valkama@hami.fi 

 
Ilmajoen lukio/valmennuslinja Jukka Peltoniemi 
   puh. 050-530 1940 
   jukka.peltoniemi@ilmajoki.fi 
 
Kauhajoen lukio/liikuntalinja Jaakko Syrjänen 
   puh. 050-354 9175 
   jaakko.syrjanen@kauhajoki.fi 
 
Kuortaneen urheilulukio Opinto-ohjaaja Juha Virtanen 
   puh. 040-556 9595   
   juha.virtanen@edu.kuortane.fi 
 
Kuortaneen urheiluopisto/ Koulutuskeskuksen johtaja Atte Hotti 
koulutuskeskus       puh. (06) 5166 204, gsm 040-7791 630 
   atte.hotti@kuortane.com 
 
Lapuan lukio  Rehtori Lauri Pippola 
   puh.(06) 4384 490  
   lauri.pippola@lukio.lapua.fi 
 
Nurmon lukio  Rehtori Matti Siltanen 
   puh. (06) 419 6310       
   matti.siltanen@nurmo.fi 
 
Seinäjoen ammattikorkeakoulu Opintoasiainpäällikkö Anneli Pajulammi,  

puh. 020 124 5009    
anneli.pajulammi@seamk.fi 

 
Seinäjoen koulutuskeskus Kuraattori Pauli Hietamäki 

puh. 020 124 4642 
pauli.hietamaki@sedu.fi  

 
Seinäjoen lukio  Rehtori Tuula Lamminmäki 

puh. (06) 416 2360   
tuula.lamminmaki@edu.seinajoki.fi 


